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1 2 3 4 5 6 7 8
Hegensn 1 gens 1 INoneneasnnk
3aBTpaK Canar 12 GelOKOYAHHOH KanycThl 100 1.5 5.1 7.1 80 40
Kornera kypunas Ilpuockonsckas 100 15.0 19,6 21.8 323 138
MakapoHHBIE H3/Ie/IUs OTBAPHEIE 180 59 6.5 35.8 225 30
Yaii ¢ caxapoM H IMMOHOM 200 0 0 154 61 39
Xneb mueHH4HbIH B/C 60 4.9 0.8 21.7 114 183
Mroro 3a leHb 640 27.3 32.0 101,5 803
Henenn 1 nens 2 BropHuk
3aBTpak Cyn kaproenbHbli ¢ MAKApOHHEIMH H3ICTHAMH 250 29 6.4 20,4 151 369
Kakao Ha MOZIOKE 200 2.8 3 20,7 121 239
Cpoba ¢ TBOPOTOM 100 15.8 13.2 18.6 256 87
Xn1e6 mmeHHYHbIH B/c 60 4.9 0.8 21.7 114 183
Hroro 3a nedb 610 264 23,5 81.4 642
Heneasn 1 nen» 3 Cpeaa
3aBTpaK Canar opouiHoi CpexecTs 100 145 7.1 52 91 56
T'yJisiii #3 CBHHUHBL/KYPHIIED 120 15.8 28 49 334 80/90
Kama rpedneBas pacceinyaras 180 8.7 7.3 414 266 43
Yaji ¢ caxapom 200 0 0 15.0 60 38
[ Xu1e6 nieaHHHBLH B/C 60 4.9 0.8 217 114 183
Mrorosa aenn | 660 30,9 432 88,2 865 pag




Heneasi 1 nens 4 YerBepr
3aBTpak Canar U3 KBallleHOW KaIyCThl 100 1,6 5.0 54 73 97
BHTOYEeK KypHHbIH 100 14.8 24,4 4,7 298 184
MaxkapoHHBIE W3/Ie/THsl OTBAPHBIE 180 5,9 6.5 35.8 225 30
KoMIoT U3 cMecH CyXO0(ppyKTOB 200 0 0 15.0 60 32
Xneb nmueHHIHbIH B/C 60 4.9 0.8 2147 114 183
Hroro 3a aeHb 640 27,2 36,7 82,6 770
Henens 1 nenn 5  IIsrHHIA
3aBTpak Canar u3 CBEXKHX MOMHIOPOB 100 1 13,2 3,5 136 371
1108 U3 Msica Kyp 200 16,5 11,3 35,9 311 41
Kucens nj1010BO-41r0,1HbIH 200 0 0 18,2 73 372
Xneb nueHHYHbIH B/C 60 4.9 0.8 2177 114 183
Hroro 3a 1eHb 560 22,4 25,3 79,3 634
Henens 1 gean 6  Cy660Ta — BbIX01HO# 1eHb B 00pa30BaTEILHOM YIPEA/ICHHH
Henens 1 nens 7  Bockpecenbe — BLIXOAHOH 1eHb B 00pa3oBaTeJbHOM YIPEKIACHHH
Henens 2 nens 1 IloHexeIbHHK
3aBTpaKk Canat W3 KBalICHOM KalyCThl 100 1,6 5.0 5.4 73 97
Kotnera kypuHas [Ipuockonbckas 100 15.0 19,6 21.8 323 138
Kama rpeyHeBas paccolidaras 180 8.7 7.3 41,4 266 43
Yait ¢ caxapoM H JJAMOHOM 200 0 0 15.1 61 39
X11e6 MIeHAYHbIHA B/C 60 4.9 0.8 D] 114 183
Hroro 3a ieHb 640 30.2 32,7 105,4 837
]
Henens 2 nens 2 BTOpHHK B
3aBTpaK Cyn xaprodebHblii ¢ MAKAPOHHBIMH H3/ICTHAMH 250 2,9 6.4 20,4 151 369
Kuceb MI0A0BO-SroIHbIA 200 0 0 18,2 73 372l
Cpnoba ¢ TBOPOroM 100 15.8 13.2 18.6 256 87
X1e6 rImeHuYHbIH B/C 60 4.9 0.8 21.7 114 183
Hroro 3a 1eHb 610 23,6 20,4 78,9 594
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Henensn 2 nens 3 Cpena — =
3aBTpak Caunar oBouHo# CeexecTb 100 1.5 7.1 5.2 91 56
dune Kyp, TYLIEHHOE B COyCe 110 18,8 10 2:9 177 27
MakapoHHbIE H3JIC/IHs OTBAPHbIC 180 59 6.5 35,8 225 30
KoMmIoT U3 BULIHHM CYIIEHOH 200 0 0 16,0 64 281
Xneb nuieHuYHbIH B/C 60 4.9 0.8 21.7 114 183
Hroro 3a AeHb 650 31,1 24,4 81,6 671
Henens 2 nenb 4 Yersepr
3aBTpaK Canar u3 6€10KOYaHHOM! KaIryCThl 100 1.5 5.1 7l 80 40
['peyka 1o-KyneueckH 200 16,9 17,2 33,1 355 370
Yaii ¢ caxapoM 200 0 0 15.0 60 38
X11e6 nuueHAYHbIH B/C 60 4.9 0.8 21.7 114 183
HUroro 3a AeHb 560 233 23,1 76,9 609
Henensn 2 neub S [larHnna
3aBTpax CanaT U3 CBEXHX MOMHIOPOB 100 1 13,2 3,5 136 371
duie ppiObI 3a€UEHHOE 100 17.4 8.4 6.1 169 Ja ]
Puc 0TBApHO# CO C/IMBOYHBIM MAC/IOM 180 5.9 9.3 41,5 273 190
Yaii ¢ caxapoM H JTMMOHOM 200 0 0 15,1 61 3 i
XJ1e6 MIeHHYHBIA B/C 60 4.9 0.8 2147 114 183
HUroro 3a AeHb 640 29,2 31,7 87,9 753
Heneasn 2 nenb 6  Cy66071a — BBLIXO0/IHOI 1eHb B 00pa30BaTe/IbHOM YHPEAICHHH |
. Heneas 2 nenb 7  BockpeceHbe — BBLIXO/HOI IeHb B 00pa30BaTE/IbHOM yUPERKIACHHH IA
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